




1.コットンクロスに「コイのこいのぼり型紙」を印刷します。�
�
2.普通紙に「ぬいしろガイドと作り方（コイのこいのぼり）」を印刷し
ます。�
�
3.型紙を印刷したコットンクロスを切取線で切り抜きます。全てのパ
ーツを切り取ったらPETフィルム（裏のつるつるしたフィルム）を
そっとはがします。�

�
4.ぬいしろガイドを切り抜きます。�
�
5.チャコペーパーと（3）で切り抜いたパーツ、ぬいしろガイドを図の
ように重ね、ルレットやヘラで上からなぞって、縫い線、返し口等を
コットンクロスに写します。�
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�
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★こいのぼりの作り方（男の子、女の子共通）�
�
こいのぼり1.�
キルト芯を本体と同じ大きさに切ります。�
�
こいのぼり2.�
こいのぼり本体を縫います。キルト芯の上へ中表にした本体を重ね
返し口を残して縫います。（手縫いの方がずれずにきれいに仕上がり
ます。）はみ出している余分なキルト芯は切り取りましょう。�
�
�
�

こいのぼり3.�
こいのぼり本体にぬいしろガイドに従って切り込みを入れ、返し口か
ら表に返して返し口をかがります。�
�
こいのぼり4.�
こいのぼり本体の端から2～3mmのところに一周ぐるりとステッチ
を入れます。（端ミシンでもよい。）こいのぼりの口としっぽにステッ
チを入れます。（口としっぽのステッチは、手縫いの方がきれいに仕
上がります。）�
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こいのぼり5.�
こいのぼり本体の裏面に「こいのぼりと棒をつなぐワイヤー止め用」
のボタンを口の上下に縫いつけ、それぞれのボタンにアルミ線を2回
ほど巻きつけてとめます。�
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こいのぼり6.�
（こいのぼり5）のアルミ線を鉛筆に巻きつけバネのようにくるくるにし、
もう一方の端を2本束ねて3～4回よじります。�

作り方�

ミシン糸　（縫い糸）�
キルト芯　25cm×25cmくらい�
ボタン�
　直径1cmくらい（好きな色）4個�
　　＜こいのぼりと棒をつなぐワイヤー止め用＞�
　直径1.5cmくらい（好きな色）2個�
　　　　　　　　　　　　　 ＜ふきながし用＞�
棒　適当な長さ　（※「★仕上げ」の図参照）�
アルミ線（針金） 太さ1.2mm、30cm×6本�
 14cm×1本（ふきながし口用）�
ボンド　（手芸用または木工用ボンド）�
棒の先に付ける玉　1コ�
　（※「★仕上げ」の図参照）�

材　料�

チャコペーパー�コットンクロス�
（表面を上にする）�

ぬいしろガイド�

切り込みを�
入れる�

キルト芯�
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コイのこいのぼり型紙  ぬいしろガイドと作り方③�



★ふきながしの作り方�
�
ふきながし1.�
「ふきながし1」と「ふきながし2」にぬいしろガイドに従って切り込み
を入れます。�
�
ふきながし2.�
ふきながしをくっつけます。ぬいしろガイドに従って、「ふきながし2」
のはりしろ（表）にボンドをつけ、「ふきながし1」のはりしろ（裏）とは
りあわせ筒状にします。�
�
ふきながし3.�
ぬいしろガイドの折り返し線に従ってふきながしの口を内側に折り返
します。�
�
ふきながし4.�
ふきながしの口をしっかりさせます。アルミ線でふきながしの口と同
じサイズ程度の輪を作ります。この輪をふきながしの口にいれ、端か
ら5mmくらいのところをぐし縫いします。�
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ふきながし5.�
ふきながしに「ふきながしと棒をつなぐワイヤー止め用」のボタンを、
ぬいしろガイドのボタンつけ位置に従ってつけます。�
�
ふきながし6.�
「こいのぼりの作り方」の（こいのぼり5）（こいのぼり6）を参考にア
ルミ線をとりつけます。�

★仕上げ�
�
図を参考にしてお好みでアレンジして棒にとりつけてくださいね。�
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「棒の先に付ける玉」は、みなさんで工夫してみてくださいね。�
例えばこんなアイデアもあります。�
アイデア1.�
木の玉（ホームセンターで6コ入150円くらいで売っています。）を
グルーガンでつける。（ドリルで穴をあけ、ボンドをつけ差し込んでも
よい。）�
�
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アイデア2.�
お家にある布の切れ端を円状に切って、糸を二本どりにして切り口か
ら3mm内側をぐし縫いします。綿を入れてぎゅっとしぼってとめ、絞
り縫いしろ部分を内側に入れ込んで、ボンドをつけ棒の先に差し込み
ます。�
�
�
�
�
�
�
アイデア3.�
ビー玉をセロハンや飴の包み紙でくるんで、ワイヤーや輪ゴムでとめ、
かわいいリボンでワイヤーなどを目隠しします。�
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ぬいしろの中にアルミ線が入っている状態�

アルミ線の輪�

余りはよじってとめる�

折り返し線で折った状態�

約5ミリ�

1mmくらいの�

ところまで�

切り込みを入れる�

 ●ワンポイントアドバイス！�

1.ミシンで縫えるところはミシンで縫うときれいに仕上ります。�
　その場合、ミシンの縫いはじめと縫いおわりは、2、3針、返し縫�
　いをして下さい。�
2.切り込みは縫い線から1ミリくらいのところ（ぎりぎり）までい�
　れるときれいに仕上がります。�
3.クロスをまち針でとめる際は、まち針の穴が目立たないよう�
　ぬいしろ部分にとめて下さい�

棒にさす�3mm

リボン�

アルミ線を棒にまいてとめつける�

ふきながし�

こいのぼり男の子�

こいのぼり女の子�

木の枝、丸棒、さいばしなど�

木の玉�


